Hesse/Schrader

Erfolg haben. Mensch bleiben.

Coaching: Wir begleiten Sie
Orientierung finden: Karriere, Konflikte, FAYhrung

Ewig die gleiche TretmAhle? lhre Arbeit ist nicht mehr als Routine? Ihre Talente liegen brach? Wenn Sie diese
Fragen bejahen, dann ist es Zeit fAYr VerA€nderungen. Mit unserem Coaching gestalten Sie diese erfolgreich.

Orientierung und (neue) berufliche Richtungen
Entwickeln von LAYsungen
Gestalten von VerA€nderungen

Leistungen

In einem Coaching helfen wir |hnen, beruflich etwas zu verA€ndern, Orientierung zu finden, Blockaden abzulegen
und LAfsungen zu entwickeln. Der Coach, ein erfahrener, psychologisch geschulter Experte, begleitet Sie auf
diesem Weg. Er gibt Ihnen gezieltes Feedback, fAlhrt Sie durch Fragen an neue Perspektiven heran und deckt lhre
StA€rken auf. Damit schafft er fA%r Sie ein Umfeld, in dem Sie in der Lage sind, eine LAﬂsung zu finden, die zu
lhnen passt und mit der Sie sich wohlfA%hlen.

Ihr Nutzen/Ihr Vorteil: Sie gewinnen Klarheit, erkennen lhre StA€rken und F/:\€higkeiten, erweitern Ihre Sichtweisen
und werden ermutigt, Ihre beruflichen und persA{nlichen Ziele anzupacken und zu verwirklichen.

Sie sind unsicher, ob ein Coaching lhnen hilft, Inre Probleme und Fragen zu klA€ren? Coaching ist inhaltlich sehr
vielfA€ltig. Hier finden Sie: Typische Fragen und Inhalte eines Coachings
(http://www.berufsstrategie.de/bewerbung-karriere-soft-skills/coaching-praxis-inhalte-fragen.php)

Beratungsstandorte

In diesen Stadten bieten wir persénliche Beratung und Coaching an: Berlin

Konditionen und Preise

®  Zeitaufwand nach individueller Absprache

® 160,- &~ (inkl. MwSt.) pro Stunde

®  Zoom / telefonisch / persAfnlich (nur Berlin)

e  Bitte erkundigen Sie sich telefonisch nach gA'nstigen PaketlAfsungen:

5 Coachingstunden: 775,- & inkl. MwSt.
10 Coachingstunden: 1500,- &; inkl. MwSt.

® Telefonberatung als Alternative )
Ein Coaching kann alt~ernativ auch telefonisch durchgefAYhrt werden. Hierbei berechnen wir
mindestens 80,- a- fA%r 30 Minuten. Weitere Zeit wird minutengenau abgerechnet.

®  Coaching bei JAVirgen Hesse
Sollten Sie ein Coaching explizit durch JAVirgen Hesse wA'snschen, gilt ein Satz von 220,-
4 (inkl. MwSt.) pro Stunde. Auch hier sind Paketangebote mA{glich.

® Die AuftrA€ge werden in der Regel gegen Vorkasse ausgefAVshrt



Kontakt

Fur eine Terminvereinbarung melden Sie sich bitte telefonisch unter 030 28 88 570 (Mo-Fr 08:00-17:30 Uhr).



