Hesse/Schrader

Erfolg haben. Mensch bleiben.

Coaching fAYir FAVshrungskrA€fte

Kompetenz erweitern aMotivation steigern

Permanente Anpassung an VerA€nderungsprozesse, zunehmende Anzahl und KomplexitA€t von Aufgaben und
steigende Verantwortung, auch fA%r Mitarbeiter, kennzeichnen den Alltag von FAVshrungskrA€ften.

Im Coaching fAYsr FAY%hrungskrA£€fte analysieren Sie lhren eigenen FAYhrungsstil und lhre Haltung zum Thema
FA%hrung. Durch gezielte Fragestellungen und Abeingen erfahren Sie, wie Sie Ihre und die Potenziale Ihrer
Mitarbeiter noch besser nutzen kAfinnen. Im Mittelpunkt des Coachings steht dabei Ihre kommunikative Kompetenz:
Je klarer und wertschA€tzender Sie formulieren, je sicherer Sie im Umgang mit schwierigen Mitarbeitern sind und
je konstruktiver Ihr Umgang mit Kritik ist, desto mehr steigen Motivation und LeistungsfA€higkeit bei Ihnen und
Ihrem Team.

Beim Coaching profitieren Sie von gezielter Arbeit an fAVar Sie und Ihre Arbeit relevanten Kompetenzen, Techniken
und Tools fA%r verschiedene Formen von MitarbeitergesprA€chen und einem professionellen Feedback des Coachs.

Selbstsicherheit gewinnen
Effizienz und Erfolg verbessern
Verantwortung meistern

Leistungen

Methoden

\lilnput des Coachs

\liEinzel- und GruppenAYsbungen

\liProfessionelle RAVsckmeldung durch den Coach

\liKollegiale RAVsckmeldung durch die Seminarteilnehmer
\liVermitteln und Trainieren von GesprA€chsfAlshrungstechniken

lhr Vorteil:

\liAuswahl zwischen Einzel- oder Gruppencoaching

\lilndividuell an Ihrer Situation und lhren BedA'rfnissen ausgerichtetes Coaching

\liErhAflhung Ihrer kommunikativen Sicherheit

\liFAqrderung Ihres SelbstverstA€ndnisses als FAVhrungskraft

\liReduzierung von Stresssituationen durch missverstA€ndliche Kommunikation

\liFAqrdern einer gesunden Work-Life-Balance durch Delegation von Aufgaben und Abgrenzung

® Professionelles Reflektieren des eigenen FAYhrungsverhaltens - Abgleich Selbst-/Fremdbild
®  Gezieltes Arbeiten an relevanten FAYhrungskompetenzen

®  GesprA€chsfAlhrung

®  MitarbeitergesprA€che fAl%hren

®  Kritik konstruktiv AEuA¥rn

®  Teambildung und -entwicklung

Beratungsstandorte

In diesen St&dten bieten wir personliche Beratung und Coaching an: Berlin



Konditionen und Preise

Zeitaufwand nach individueller Absprache
e 180,- &~ (inkl. MwWSt.) pro Stunde
®  Zoom / telefonisch / persAfnlich (nur Berlin)
® Die AuftrA€ge werden in der Regel gegen Vorkasse ausgefAVshrt

Kontakt

Fur eine Terminvereinbarung melden Sie sich bitte telefonisch unter 030 28 88 570 (Mo-Fr 08:00-17:30 Uhr).



